
ADAPTACIÓN GRAO EN CIENCIAS DA ACTIVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE 

PLAN EXTINCIÓN (BOE 01/11/2010) (11404) - PLAN NOVO (BOE 28/09/2023 (11443) 

GRAO EN CIENCIAS DA ACTVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE: plan extinción GRAO EN CIENCIAS DA ACTVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE: plan novo 
Código Materia de procedencia Carácter Código Materia que se recoñece Carácter 
19542 Anatomía humana: Anatomía humana para o movemento FB 52878 Anatomía humana para o movemento FB 

19543 
Educación: Aprendizaxe e control motor na educación física e o 
deporte 

FB 52875 Aprendizaxe e control motor FB 

19544 Educación: Pedagoxía da educación física e o deporte FB 52879 Pedagoxía da educación física e o deporte FB 

19547 Anatomía humana: Anatomía e kinesioloxía humana FB 52881 Kinesioloxía do movemento humano FB 

19545 Fisioloxía: Fisioloxía do exercicio I FB 52876 Fisioloxía do exercicio I FB 

19546 Xogo motor  52904 Xogo e as súas aplicacións didácticas OB 

19548 Psicoloxía: Psicoloxía da actividade física e o deporte FB 52883 Psicoloxía da actividade física e o deporte FB 

19549 Socioloxía: Socioloxía e historia da actividade física e o deporte FB 52877 Socioloxía e historia da actividade física e o deporte FB 

19550 Fundamentos da motricidade OB 52880 Fundamentos da competencia motriz OB 

19551 Fundamentos das actividades de loita OB 52882 Fundamentos das actividades de loita OB 

19552 
Educación: Epistemoloxía das ciencias da actividade física, o 
deporte e a educación física 

FB 52888 
Epistemoloxía da ciencia e deontoloxía profesional no ámbito da 
actividade física e o deporte 

FB 

19553 
Estatística: Metodoloxía da investigación e estatística na actividade 
física e o deporte 

FB 52884 
Metodoloxía da investigación e estatística na actividade física e o 
deporte 

FB 

19554 Fundamentos dos deportes colectivos I OB 52887 Fundamentos dos deportes colectivos I OB 

19555 Fundamentos dos deportes individuais OB 52885 Fundamentos dos deportes individuais OB 

19556 Fisioloxía: Fisioloxía do exercicio II FB 52886 Fisioloxía do exercicio II FB 

19557 Expresión corporal e danza OB 52892 Expresión corporal e danza OB 

19558 Fundamentos dos deportes colectivos II OB 52889 Fundamentos dos deportes colectivos II OB 

19559 Fundamentos dos deportes ximnásticos OB 52891 Fundamentos dos deportes ximnásticos OB 

19560 
Didáctica dos procesos de ensino-aprendizaxe na actividade física 
e o deporte I 

OB 52893 Didáctica da educación física e as actividades físico-deportivas I OB 

19561 Metodoloxía e planificación do adestramento deportivo I OB 52894 
Metodoloxía e planificación do adestramento e do rendemento 
físico-deportivo I 

OB 

19562 Valoración e prescrición do exercicio físico para a saúde OB 52896 Actividade física, exercicio físico e saúde OB 

19563 Xestión e organización dos sistemas deportivos I OB 52899 
Estrutura e organización dos sistemas de actividade física e 
deporte 

OB 

19564 Actividade física e deporte adaptado OB 52902 
Exercicio físico e práctica deportiva en persoas con discapacidade, 
problemas de saúde e asimilados 

OB 

19566 
Didáctica dos procesos de ensino-aprendizaxe na actividade física 
e o deporte II 

OB 52901 Didáctica da educación física e as actividades físico-deportivas II OB 

19567 Metodoloxía e planificación do adestramento deportivo II OB 52905 
Metodoloxía e planificación do adestramento e do rendemento 
físico-deportivo II 

OB 



GRAO EN CIENCIAS DA ACTVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE: plan extinción GRAO EN CIENCIAS DA ACTVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE: plan novo 
Código Materia de procedencia Carácter Código Materia que se recoñece Carácter 
19571 Actividades de fitness OP 52897 Novas tendencias en actividades de fitness OP 

19572 Xerontoloxía e actividade física OP 52895 Xerontoloxía e actividade física OP 

19573 Biomecánica da técnica deportiva OP 52903 Biomecánica do exercicio físico e da técnica deportiva OP 

19574 Deportes náuticos OP 52900 Iniciación ao remo e ao piragüismo OP 

19582 Socorrismo e a súa didáctica OP 52898 Socorrismo e a súa didáctica OP 

19568 Lecer e turismo deportivo OB 52909 Organización e dirección de eventos e turismo deportivo OB 

19569 Xestión e organización dos sistemas deportivos II OB 52910 
Planificación, xestión, organización e instalacións de sistemas de 
actividade física e deporte 

OB 

19570 Actividades físicas e de aventura no medio natural OB 52890 Actividades físico-deportivas no medio natural e a súa didáctica OB 

19565 
ou 
19575 

Actividade física e deporte recreativo 
OU 
Actividades físicas de lecer 

OB/OP 52915 Actividades físico-deportivas recreativas e a súa didáctica OP 

19576 Especialización en deportes colectivos OP 52907 Especialización en deportes colectivos OP 

19577 Especialización en deportes individuais OP 52906 Especialización en deportes individuais I OP 

19578 
ou 
19585 

Exercicio físico para persoas maiores 
OU  
Novas tendencias de exercicio físico en adultos maiores con 
patoloxías 

OP/OP 52908 
Novas tendencias de exercicio físico en adultos maiores con 
patoloxías 

OP 

19580 Programas de exercicio físico e benestar OP 52913 Programas de adestramento individualizado OP 

19581 Psicoloxía do adestramento deportivo OP 52916 Psicoloxía do adestramento deportivo OP 

19579 
ou 
19583 

Mercadotecnia e dirección de empresas deportivas 
OU 
Emprendemento e innovación nas ciencias do deporte 

OP/ OP 52911 
Orientación profesional e recursos humanos en actividade física e 
deporte 

OP 

19584 Adestramento de readaptación para a actividade física e o deporte OP 52912 Adestramento de readaptación para a actividade física e o deporte OP 

19586 Especialización en deportes individuais II OP 52914 Especialización en deportes individuais II OP 

19587 Prácticas externas: Prácticum OB 52918 Prácticas externas OB 

 


