
 

GRAO EN CIENCIAS DA ACTIVIDADE FÍSICA E 

DO DEPORTE 

PRIMEIRO CURSO 

 
 
 

Kinesioloxía do movemento humano 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
LAMAS LAREO, PACO  
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
PROL BARREIRO, PABLO  
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  
FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 
 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
PICHEL ESPERÓN, MARIO FERNÁNDEZ COSTAS, LUCÍA 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 LAMAS LAREO, PACO 
 IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 
 GRAÑA IZQUIERDO, NUNO 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS  
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
FERNÁNDEZ COSTAS, LUCÍA PICHEL ESPERÓN, MARIO 
GRAÑA IZQUIERDO, NUNO  
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 



 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 
 

Altas Baixas 
 PROL BARREIRO, PABLO 
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
 

Anatomía humana para o movemento 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
LAMAS LAREO, PACO  
LOIRA PORTABALES, RAÚL ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 
PICHEL ESPERÓN, MARIO FERNÁNDEZ COSTAS, LUCÍA 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
LIS MAZUELAS, ANTÓN GARCÍA OJEA, HUGO 

 
 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
 LAMAS LAREO, PACO 
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA LOIRA PORTABALES, RAÚL 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
GARCÍA OJEA, HUGO LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 
 IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
 PENA SUÁREZ, BRAIS 
FERNÁNDEZ COSTAS, LUCÍA PICHEL ESPERÓN, MARIO 
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  
IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS  

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 
 

Altas Baixas 
PENA SUÁREZ, BRAIS  

 
  



Fisioloxía do Exercicio I 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 
LIS MAZUELAS, ANTÓN GARCÍA OJEA, HUGO 
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  

 
 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
 LAMAS LAREO, PACO 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
GARCÍA OJEA, HUGO LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 
 IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
 PENA SUÁREZ, BRAIS 
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 
IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS  

 
 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 
 

Altas Baixas 
LAMAS LAREO, PACO  
PENA SUÁREZ, BRAIS  
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
 

Fundamentos da competencia motriz 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
GUIZÁN MONTES, YANIRA  



 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 
LAMAS LAREO, PACO  
 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 LAMAS LAREO, PACO 
 IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 
 GRAÑA IZQUIERDO, NUNO 
 GUIZÁN MONTES, YANIRA 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS  
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER   
GRAÑA IZQUIERDO, NUNO  
 MORENO CAMPO, JUNE 

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 
 

Altas Baixas 
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA  
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
MORENO CAMPO, JUNE  

 
 

Fundamentos das actividades de Loita 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
LAMAS LAREO, PACO  
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
PROL BARREIRO, PABLO  
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA ADRIANA 

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 



 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
PENA SUÁREZ, BRAIS GARCÍA VICENTE, MARCOS 
 ESTEBAN SASTRE, MIRIAM 
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 LAMAS LAREO, PACO 
 IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL  
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA ADRIANA  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
ESTEBAN SASTRE, MIRIAM   
 GRAÑA IZQUIERDO, NUNO 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
IGLESIAS ESTÉVEZ, DENIS   
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
GARCÍA VICENTE, MARCOS PENA SUÁREZ, BRAIS 
GRAÑA IZQUIERDO, NUNO  
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 

 
 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 
 

Altas Baixas 
 PROL BARREIRO, PABLO 

 
 

Metodoloxía da investigación e estatística na actividade física e o 
deporte 

GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Conde García, Beltrán 
 

Altas Baixas 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Conde García, Beltrán ata Gómez Bugallo, Miguel 
 

Altas Baixas 
LAMAS LAREO, PACO  
 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
PROL BARREIRO, PABLO  
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  



 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Gómez Bugallo, Miguel ata Méndez Pérez, Álvaro 
 

Altas Baixas 
 GONTÁN IGLESIAS, AINOA 
 LAMAS LAREO, PACO 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Méndez Pérez, Álvaro ata Porto Duran, Dani 
 

Altas Baixas 
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Porto Duran, Dani ata o final 

 
Altas Baixas 

GONTÁN IGLESIAS, AINOA  
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
 PROL BARREIRO, PABLO 

 
 

Aprendizaxe e Control Motor 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Galicia Medina, Jozabed Zenith 
 

Altas Baixas 
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 
LAMAS LAREO, PACO  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Ogando Pousada, 
Silvia 
 

Altas Baixas 
 LAMAS LAREO, PACO 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata o final 
 

Altas Baixas 
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA  
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  

 
 
GRUPOS PRÁCTICOS C 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Carnicero Carrera, Ana 



 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Carnicero Carrera, Ana ata Galicia Medina, Jozabed 
Zenith 
 

Altas Baixas 
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Lago Fernández, 
Ainoa 
 

Altas Baixas 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Lago Fernández, Ainoa ata Ogando Pousada, Silvia 
 

Altas Baixas 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata Rey Franqueira, Alba 
 

Altas Baixas 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  

 
 
Grupo 6: Desde a seguinte persoa a Rey Franqueira, Alba ata o final 

 

Pedagoxía da Educación Física e o Deporte 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Galicia Medina, Jozabed Zenith 
 

Altas Baixas 
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
LAMAS LAREO, PACO  
PROL BARREIRO, PABLO  
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Ogando Pousada, 
Silvia 
 

Altas Baixas 
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA  
 LAMAS LAREO, PACO 
PICHEL ESPERÓN, MARIO GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 

 



Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata o final 
 

Altas Baixas 
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
GILSANZ IGLESIAS, PAULA PICHEL ESPERÓN, MARIO 
 PROL BARREIRO, PABLO 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  

 
 
GRUPOS PRÁCTICOS C 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Carnicero Carrera, Ana 
 

Altas Baixas 
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Carnicero Carrera, Ana ata Galicia Medina, Jozabed 
Zenith 
 

Altas Baixas 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 

 
 
 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Lago Fernández, 
Ainoa 
 

Altas Baixas 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Lago Fernández, Ainoa ata Ogando Pousada, Silvia 
 

Altas Baixas 
 LAMAS LAREO, PACO 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA 

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata Rey Franqueira, Alba 
 

Altas Baixas 
LA
MAS LAREO, PACO 

 

GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, NAIARA  

 
Grupo 6: Desde a seguinte persoa a Rey Franqueira, Alba ata o final 
 

Altas Baixas 
ALÉN FERNÁNDEZ, IREA  

 
 
 

Psicoloxía da actividade física e o deporte 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 



Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Galicia Medina, Jozabed Zenith 
 

Altas Baixas 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Ogando Pousada, 
Silvia 
 

Altas Baixas 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
PROL BARREIRO, PABLO  
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL  
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
PENA SUÁREZ, BRAIS GARCÍA VICENTE, MARCOS 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata o final 
 

Altas Baixas 
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
 PROL BARREIRO, PABLO 
GARCÍA VICENTE, MARCOS PENA SUÁREZ, BRAIS 

 
 
GRUPOS PRÁCTICOS C 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Carnicero Carrera, Ana 
 

Altas Baixas 
 ALÉN FERNÁNDEZ, IREA 
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
COMESAÑA GARCÍA, NICOLÁS ÁLVAREZ BUGARÍN, NOEL 
GILSANZ IGLESIAS, PAULA  

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Carnicero Carrera, Ana ata Galicia Medina, Jozabed 
Zenith 
 

Altas Baixas 
ÁLVAREZ BUGARÍN, NOEL COMESAÑA GARCÍA, NICOLÁS 
 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL 
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Lago Fernández, 
Ainoa 
 

Altas Baixas 
ALÉN FERNÁNDEZ,   
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER   
PENA SUÁREZ, BRAIS GARCÍA VICENTE, MARCOS 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  
PROL BARREIRO, PABLO  
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 



FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, DANIEL  
 GILSANZ IGLESIAS, PAULA 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Lago Fernández, Ainoa ata Ogando Pousada, Silvia 
 

Altas Baixas 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata Rey Franqueira, Alba 
 

Altas Baixas 
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
GARCÍA VICENTE, MARCOS PENA SUÁREZ, BRAIS 
 PROL BARREIRO, PABLO 

 
Grupo 6: Desde a seguinte persoa a Rey Franqueira, Alba ata o final 
 

Socioloxía e historia da actividade física e o deporte 
 

GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Galicia Medina, Jozabed Zenith 
 

Altas Baixas 
GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER  
LAMAS LAREO, PACO  
PROL BARREIRO, PABLO  
GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER  
LIS MAZUELAS, ANTÓN  

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Ogando Pousada, 
Silvia 
 

Altas Baixas 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
 LAMAS LAREO, PACO 
 GONZÁLEZ ALFONSO, JAVIER 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata o final 
 

Altas Baixas 
 PICÓN VOCES, CARLOS GUTIER 
 PROL BARREIRO, PABLO 

 
 
GRUPOS PRÁCTICOS C 

 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Carnicero Carrera, Ana 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Carnicero Carrera, Ana ata Galicia Medina, Jozabed 
Zenith 
 

Altas Baixas 



GRAUMANN LÓPEZ, ROI  
 CORREDOIRA COIRA, AMPARO 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Galicia Medina, Jozabed Zenith ata Lago Fernández, 
Ainoa 
 

Altas Baixas 
 GRAUMANN LÓPEZ, ROI 
LIS MAZUELAS, ANTÓN  

 
 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Lago Fernández, Ainoa ata Ogando Pousada, Silvia 

Altas Baixas 
 LIS MAZUELAS, ANTÓN 

 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Ogando Pousada, Silvia ata Rey Franqueira, Alba 
 

Altas Baixas 
CORREDOIRA COIRA, AMPARO  
 PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA 

 
Grupo 6: Desde a seguinte persoa a Rey Franqueira, Alba ata o final 
 

Altas Baixas 
PARAJA FERNÁNDEZ, MARÍA  

 
 
 
 


