
 
GRAO EN CIENCIAS DA ACTIVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE 

CUARTO CURSO 
 

 
 
 

Lecer e turismo deportivo 
 

GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Fernández Arroyo, Manuel 
 

Altas Baixas 
GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ANXO DOMÍNGUEZ CERVERA, ANXO 

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Fernández Arroyo, Manuel ata Moreira Rodríguez, Tomás 
 

Altas Baixas 
RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA  
DOMÍNGUEZ CERVERA, ANXO GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ANXO 
PINHEIRIO, JÉSSICA NATALIA MARTÍNEZ CASTREJE, DIEGO 

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Moreira Rodríguez, Tomás ata o final 
 

Altas Baixas 
 RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA 
MARTÍNEZ CASTREJE, DIEGO PINHEIRIO, JÉSSICA NATALIA 

 
 

Psicoloxía do adestramento deportivo 
 

GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Domínguez González, Alba 
 

Altas Baixas 
 CAL FERNÁNDEZ, LUCÍA 
 DE BETHENCOURT FRAGUAS, UXÍA 

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Domínguez González, Alba ata Iglesias Cosquet, Sergio 
 

Altas Baixas 
RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA  
CAL FERNÁNDEZ, LUCÍA  
PAN GARROTE, ADRIÁN  
DE BETHENCOURT FRAGUAS, UXÍA  

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Iglesias Cosquet, Sergio ata Pérez Mateos, Manuel 
 

Altas Baixas 
VÁZQUEZ OTERO, RODRIGO PAZ REY, ADRIÁN 



 LAGO ANDRADE, XIANA 
SALGUEIRO PALMÁS, MATEO PAZ IGLESIAS, ROCÍO 
RODRÍGUEZ DÍAZ, MATEO  
 PAN GARROTE, ADRIÁN 

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Pérez Mateos, Manuel ata o final 
 

Altas Baixas 
 RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA 
PAZ REY, ADRIÁN VÁZQUEZ OTERO, RODRIGO 
LAGO ANDRADE, XIANA  
PAZ IGLESIAS, ROCÍO SALGUEIRO PALMÁS, MATEO 
 RODRÍGUEZ DÍAZ, MATEO 

 
 
 

Xestión e organización dos sistemas deportivos II 
 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Domínguez González, Alba 
 

Altas Baixas 
RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA  
IGLESIAS COSQUET, SERGIO BARÁ DE LA FUENTE, INÉS 
 CAL FERNÁNDEZ, LUCÍA 
OLIVEIRA GAYOSO, ÁNGELA CARBALLO MÉNDEZ, EMILIO 
VÁZQUEZ FLORES, RODRIGO CARRACEDO MELÓN, SERGIO 
 DE BETHENCOURT FRAGUAS, UXÍA 

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Domínguez González, Alba ata Iglesias Cosquet, Sergio 
 

Altas Baixas 
BARÁ DE LA FUENTE, INÉS IGLESIAS COSQUET, SERGIO 
RIOBÓ PRIETO, FRANCISCO  
CAL FERNÁNDEZ, LUCÍA  
PAN GARROTE, ADRIÁN  

 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a Iglesias Cosquet, Sergio ata Pérez Mateos, Manuel 
 

Altas Baixas 
SORET GAONA, IGNACIO PAZ IGLESIAS, ROCÍO 
SALGUEIRO PALMÁS, MATEO MARIÑO HERMIDA, DENIS 
RODRÍGUEZ DÍAZ, MATEO  
SANJORJE GARCÍA, CARMELA  
CARBALLO MÉNDEZ, EMILIO OLIVEIRA GAYOSO, ÁNGELA 
 PAN GARROTE, ADRIÁN 
PINHEIRIO, JÉSSICA NATALIA MONTEAGUDO DOMÍNGUEZ, 

SERGIO 
DE BETHENCOURT FRAGUAS, UXÍA  
VALVERDE IGLESIAS, EDUARDO  

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Pérez Mateos, Manuel ata o final 
 

Altas Baixas 
 RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA 
PAZ IGLESIAS, ROCÍO SORET GAONA, IGNACIO 



MARIÑO HERMIDA, DENIS SALGUEIRO PALMÁS, MATEO 
 RODRÍGUEZ DÍAZ, MATEO 
 RIOBÓ PRIETO, FRANCISCO 
 SANJORJE GARCÍA, CARMELA 
CARRACEDO MELÓN, SERGIO VÁZQUEZ FLORES, RODRIGO 
MONTEAGUDO DOMÍNGUEZ, 
SERGIO 

PINHEIRIO, JÉSSICA NATALIA 

 VALVERDE IGLESIAS, EDUARDO 
 
 

 
Actividades físicas e de aventura no medio natural 

 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 

 
 

Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Codesido Lalín, Adrián 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Codesido Lalín, Adrián ata García García, Juan 
 
Grupo 3: Desde a seguinte persoa a García García, Juan ata Martínez Pérez, Rubén 
 

Altas Baixas 
RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA  

 
Grupo 4: Desde a seguinte persoa a Martínez Pérez, Rubén ata Riobó Prieto, Francisco 
 
Grupo 5: Desde a seguinte persoa a Riobó Prieto, Francisco ata o final 
 

Altas Baixas 
 RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA 

 
 

Adestramento de readaptación para a actividade física e o deporte 

GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Iglesias Cosquet, Sergio 
 

Altas Baixas 
RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA  
MARIÑO HERMIDA, DENÍS FUENTES DEIDDA, SILVIA 
SORET GAONA, IGNACIO  

 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Iglesias Cosquet, Sergio ata o final 

Altas Baixas 
 RODRÍGUEZ PUIME, ANTÍA 
FUENTES DEIDDA, SILVIA MARIÑO HERMIDA, DENÍS 
 SORET GAONA, IGNACIO 

 

 



Novas tendencias de exercicio físico en adultos maiores con patoloxías 
 
GRUPOS PRÁCTICOS B: 
 
Grupo 1: Desde a primeira persoa da listaxe ata Iglesias Cosquet, Sergio 
 

Altas Baixas 
IGLESIAS MARTÍNEZ, MANUEL CARBALLO MÉNDEZ, EMILIO 
MÁRQUEZ GÓMEZ, ARTUR GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ANXO 

 
 
Grupo 2: Desde a seguinte persoa a Iglesias Cosquet, Sergio ata o final 

 
Altas Baixas 

CARBALLO MÉNDEZ, EMILIO IGLESIAS MARTÍNEZ, MANUEL 
GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ANXO MÁRQUEZ GÓMEZ, ARTUR 

 


